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Pandemien in Vergangenheit und Gegenwart – Historische und 

erinnerungskulturelle Perspektiven 
 

 

 

Historischer Überblick über Influenza-Pandemien 
 

Erste Berichte über mögliche Influenzaerkrankungen um 400 v. Chr. (Thukydides) 

 

Erste Influenzapandemie vermutlich um 1580 

 Ursprung in Asien 

 Ausbreitung über Afrika und Europa bis nach Amerika 

 

Influenza-Pandemien im 18. Jahrhundert 

1729-1730 Ursprung in Russland; in Europa dauerte die Epidemie sechs Monate an; 

weltweit über einen Zeitraum von drei Jahren mit vielen Todesopfern 

1781-1782 Ursprung in China; Ausbreitung über Russland, Europa und Nordamerika 

 

Influenza-Pandemien im 19. Jahrhundert 

1830-1833 Ursprung in China; Ausbreitung über Russland, Europa und Nordamerika 

1889-1891 Ursprung in Zentralasien 

 

 

Influenza-Pandemien im 20. Jahrhundert  

1918-1920 Spanische Grippe weltweit ca. 50 Millionen Tote1 

1957-1958 Asiatische Grippe weltweit ca. 1-4 Millionen Tote 

1968-1970 Hongkong-Grippe weltweit ca. 1-4 Millionen Tote 

 

 

 

Zusammengestellt nach Witte, Wilfried: Die Grippepandemie 1968-1970: Strategien der Krisenbewäl-
tigung im getrennten Deutschland – „Wodka und Himbeertee“, in: Deutsche Medizinische Wochen-
schrift 51/52/2011. Online einsehbar unter https://eref.thieme.de/ejournals/1439-
4413_2011_51_52#/10.1055-s-0031-1292869; Jansen, Bernd: Epidemiologie und Pandemieplanung, 
Download-Bereich der Universität Mainz. Online einsehbar unter https://www.uni-
mainz.de/downloads/H1N1_02_pandemieplanung.pdf, S. 4-6. 
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